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e Laresei

ESCURSIONI

BOSCO
DEGLI
ARTISTI

DOVE SIAMO

Dal piazzale Molino si raggiunge Le
Buse con una moderna cabinovia; da
qui la seggiovia conduce fino a Laresei.

Piazzale Molino, 3
32020 Falcade BL



Le Buse: la montagna da vivere

insieme

Le Buse: the mountain to experience together

Tra prati alpini, boschi silenziosi e panorami
che si aprono sulle Dolomiti Patrimonio
UNESCO, Le Buse ¢ il luogo ideale per
rallentare, respirare e ritrovare il piacere

del tempo condiviso. Un'oasi in quota

dove famiglie, escursionisti e amanti della
natura possono vivere esperienze semplici
e autentiche: passeggiate panoramiche,
giochi all’aria aperta, rifugi alpini e sentieri
immersi nella quiete della montagna.

Le Buse, a 1.890 m, sorge su una
soleggiata e tranquilla conca ai piedi del
Monte Pradazzo, gode di una splendida
vista sulle Dolomiti: dal Focobon e Mulaz
del Gruppo Pale di San Martino al Civetta,
dalle Cime d’Auta fino a Cima Uomo verso |l
Passo San Pellegrino.

Amidst alpine meadows, silent
forests, and views of the UNESCO
World Heritage Dolomites, Le Buse
is the ideal place to slow down,
breathe, and rediscover the plea-
sure of shared time. A high-altitude
oasis where families, hikers, and
nature lovers can enjoy simple

and authentic experiences: scenic
walks, outdoor games, mountain
huts, and trails immersed in the
tranquility of the mountains.

Le Buse, at 1,890 meters, sits in

a sunny and peaceful valley at the
foot of Mount Pradazzo, enjoying
splendid views of the Dolomites:
from Focobon and Mulaz in the
Pale di San Martino Group to Civet-
ta, from the Cime d’Auta to Cima
Uomo towards the San Pellegrino
Pass.



Il gquarto spazio: il luogo della pausa

The Fourth Space: a place to pause

Dopo la casa, il lavoro e la vita quotidiana, After home, work and everyday life, there

0o is a place to slow down.
ceun IUOgO dove rallentare. Le Buse is the Fourth Space: a place to

Le Buse e il quarto spazio: un Iuogo dove find your own rhythm again and share

ritrovare il proprio ritmo e condividere meal’""'”gf“’ moments with the people
. . . you love.
momenti autentici con le persone che Among alpine meadows, quist fore-

amiamo. Tra prati, boschi e panorami sts and breathtaking Dolomite views,

dolomitici, ognuno vive la montagna a modo  ©veryone experiences the mountains in
their own way: strolling through the Arti-

suo: c'é chi passeggia nel Bosco deg" sts’ Forest, exploring panoramic trails,
Artisti, chi percorre i sentieri panoramici, relaxing in the sun or simply taking in the
chi si rilassa al sole e chi osserva landscape. ‘

q c o . Mountain huts and alpine lodges
semplicemente il paesaggio lasciando welcome visitors with local flavours and
scorrere il tempo. traditional recipes, turning every stop into

. . . iy a moment of connection and conviviality.
| rifugi e le malghe accolgono gli ospiti con Because here, whot matters is not what

i sapori della tradizione locale, trasformando you do, but who you choose to share an

ogni sosta in un’occasione di incontro e 6706[,/9"06 Wifh—lone “}‘tﬂ will bectome
AT a lasting memory long after you return
convivialita. home.

Perché qui non conta tanto cio che si fa, ma
con chi si sceglie di vivere un’esperienza
che, al ritorno, diventera ricordo.
1’6‘! Rifugio
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La montagna a misura di famiglia

The family-friendly mountain

A Le Buse la natura diventa uno spazio di
gioco, scoperta e liberta.

Il parco giochi in quota realizzato da
artigiani locali con casette, castelli su cui
arrampicarsi e una divertentissima pista

per le palline, offre ai bambini un ambiente
sicuro e immerso nel verde dove divertirsi tra
prati aperti e aria pura di montagna. Intorno,
il panorama delle Dolomiti accompagna
momenti di relax e condivisione per tutta la
famiglia.

Durante 'estate, i pascoli e gli animali

della malga regalano ai piu piccoli momenti
semplici ma autentici, fatti di incontri, curiosita
e contatto diretto con la vita di montagna.
Qui ogni giornata si trasforma in
un'esperienza da vivere insieme, lontano dal
rumore e vicina alla natura.

At Le Buse, nature becomes a space for
play, discovery, and freedom.

The high-altitude playground, built by
local artisans with playhouses, climbing
frames, and a fun ball pit, offers children
a safe, green environment where they
can have fun among open meadows
and pure mountain air. All around, the
panorama of the Dolomites provides
moments of relaxation and sharing for
the whole family.

During the summer, the pastures and
animals of the mountain hut offer chil-
dren simple yet authentic moments of
encounters, curiosity, and direct contact
with mountain life.

Here, every day becomes an experience
to be shared, away from the noise and
close to nature.




Il Bosco degli Artisti: arte,
natura e silenzio

The Artists’ Forest: art, nature, and silence

Tra gli alberi e i sentieri panoramici di Le
Buse prende vita il Bosco degli Artisti, un
percorso all'aperto dove oltre 50 sculture,
installazioni e opere artistiche dialogano con
il paesaggio delle Dolomiti.

Nato dalla creativita di artisti € volontari
legati al territorio, il bosco & una galleria in
continua evoluzione, capace di sorprendere
adulti e bambini attraverso forme, materiali
e dettagli che emergono lentamente tra gli
abeti. | piu piccoli possono inoltre esplorare
il percorso in modo interattivo grazie a

un divertente libro-gioco pensato per
accompagnarli lungo il cammino.

Lungo il percorso si aprono scorci
spettacolari sulla valle di Falcade e sulle
montagne circostanti, in un’esperienza

che unisce contemplazione, creativita e
scoperta.

PER BAMBINI E FAMIGLIE DI
“A CACCIA DI NATURA"

Discover the upcoming workshops
for children of “A caccia di Natura”

SCOPRI | PROSSIMI LABORATORI

Among the trees and scenic
paths of Le Buse, the Artists’
Forest comes to life, an open-air
trail where over 50 sculptures, in-
stallations, and artworks interact
with the Dolomite landscape.
Born from the creativity of artists
and volunteers connected to the
areq, the forest is an ever-evol-
ving gallery, capable of surprising
adults and children alike with the
shapes, materials, and details
that slowly emerge among the

fir trees.

Along the trail, spectacular views
of the Falcade valley and the
surrounding mountains open up,
in an experience that combines
contemplation, creativity, and
walking.
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Sentieri tra prati, rifugi e Dolomiti

Trails through meadows, refuges and the Dolomites

Le Buse ¢ il punto di partenza ideale per vivere
la montagna passo dopo passo.

Facili passeggiate panoramiche, percorsi
immersi nei boschi e itinerari verso rifugi e passi
alpini permettono di esplorare il territorio in modo
lento e autentico, sempre accompagnati da viste
spettacolari sulle Dolomiti UNESCO.

Tra i percorsi piu amati ci sono le passeggiate
verso il Pian della Sussistenza e Passo Valles,
Laresei e il Lago Cavia: itinerari accessibili e
adatti anche alle famiglie, perfetti per chi cerca
natura, silenzio e panorami d’alta quota.

Ogni sentiero invita a rallentare, respirare
profondamente e lasciarsi guidare dal ritmo della
montagna.

Le Buse is the ideal starting point for
experiencing the mountains step by step.
Easy scenic walks, trails immersed in

the woods, and itineraries to mountain
huts and passes allow you to explore the
area slowly and authentically, always
accompanied by spectacular views of the
UNESCO Dolomites.

Among the most popular routes are

the walks to Pian della Sussistenza

and Passo Valles, Laresei and Lago
Cavia: accessible itineraries suitable for
families, perfect for those seeking nature,
silence, and high-altitude views.

Each trail invites you to slow down,
breathe deeply, and let the rhythm of the
mountain guide you.

SCOPRI LE
ESCURSIONI

Discover the hikes




MTB tra le Dolomiti: in sella tra

panorami e grandi itinerari

MTB in the Dolomites: ride through breathtaking landscapes and iconic routes

e
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Le Buse e Laresei sono il punto di partenza
ideale per vivere le Dolomiti in sella, tra
strade sterrate, sentieri panoramici e
itinerari immersi nella natura.

Da qui si possono affrontare percorsi adatti
a diversi livelli di esperienza, dalle pedalate
rilassanti tra pascoli e boschi ai tour piu
panoramici che attraversano il territorio di
Falcade e del Passo San Pellegrino.

Gli appassionati possono esplorare la rete di
percorsi del Dolomiti Bike Galaxy e scoprire
chilometri di strade forestali e tracciati d’alta
quota con viste spettacolari su Pale di San
Martino, Civetta, Marmolada e Lagorai.

Le Buse and Laresei are the perfect
starting point for exploring the Dolo-
mites by bike, along gravel roads,
scenic trails and routes immersed
in nature. From here, cyclists can
choose from rides suited to different
experience levels, from gentle tours
through alpine meadows and fore-
sts to panoramic routes crossing
the Falcade area and Passo San
Pellegrino. Riders can explore the
extensive Dolomiti Bike Galaxy
network and discover kilometres of
forest roads and high-altitude tracks
with breathtaking views of the Pale
di San Martino, Civetta, Marmolada
and Lagorai mountain ranges.

SCOPRI |
PERCORSI




Laresei: dove il panorama
accompagna ogni passo

Laresei: where the view accompanying every step

‘i‘no luoghi dove

si arriva. E luoghi

che si attraversano
lentamente, passo
dopo passo, lasciandosi

guidare dal panora’a’

There are places you arrive at,
and places you move through

slowly, step by step, letting the
landscape guide you.

A 2.260 metri di altitudine, Laresei offre uno At 2,260 meters above sea level, La-

. RN . .. , resei offers one of the widest and most
dei panorami pit ampi e suggestivi dellarea. ., :qsive panoramas in the area,

Dal pianoro naturale lo sguardo spazia From the natural plateau, the view ex-
senza ostacoli dal Civetta al Pelmo, dalle tends unobstructed from Civetta o Pel-
Pale di S Marti fi lla M lad mo, from the Pale di San Martino to the

ale di san Martino fino a _a e}rmo ada, Marmolada, offering a unique glimpse of
regalando un colpo d’occhio unico sulle the great Dolomite peaks reflected in the
grandi vette dolomitiche che si riflettono small ponds along the trail

. - . . Easily accessible by cable car and

negli §p890hl d aqqua lungo il Sen't'erc')- chairlift from Le Buse, Laresei is a perfect
Raggiungibile facilmente con cabinovia e destination for a scenic walk, a break

seggiovia da Le Buse, Laresei & una meta /@ mountain ut, orsimply o stop

3 . and admire the vastness of the Alpine
perfetta per una passeggiata panoramica,  gndscape.
una pausa in rifugio o semplicemente A place where the silence of the altitude
per fermarsi ad osservare la vastita del meets the Jullvisual power of the bole-
paesaggio alpino.
Un luogo dove il silenzio della quota incontra

tutta la forza visiva delle Dolomiti.




Lago Cavia: natura da
vivere lentamente

Cavia Lake: nature to be
experienced slowly

Circondato da prati alpini, boschi e panorami
dolomitici, il Lago Cavia € una meta ideale
per chi desidera vivere la montagna con
tranquillita.

Le sue acque, immerse in un paesaggio
semplice e autentico, accompagnano
passeggiate rilassanti, soste panoramiche e
momenti da condividere all'aria aperta.
Nato inizialmente come bacino artificiale
per la produzione di energia elettrica e

oggi utilizzato anche per I'innevamento
programmato, oggi il lago rappresenta
anche un importante esempio di gestione
sostenibile delle risorse in ambiente alpino.
Facilmente raggiungibile attraverso sentieri
panoramici, il lago rappresenta una delle
escursioni piu amate dell’area, perfetta per
famiglie, fotografi e amanti della natura.

Qui ogni stagione regala atmosfere diverse,
ma sempre capaci di trasmettere calma,
silenzio e meraviglia.

Surrounded by alpine meadows, forests,
and Dolomite panoramas, Lake Cavia is
an ideal destination for those who want to
experience the mountains in peace.

Its waters, immersed in a simple and au-
thentic landscape, are perfect for relaxing
walks, panoramic stops, and moments to
share in the open air.

Initially created as an artificial basin for
the production of electricity and today
also used for programmed snowmaking,
today the lake also represents an impor-
tant example of sustainable resource
management in the Alpine environment.
Easily accessible via scenic trails, the
lake is one of the most popular excur-
sions in the area, perfect for families,
photographers, and nature lovers.

Here, every season offers different atmo-
spheres, always capable of conveying
calm, silence, and wonder.



Gastronomia: sapori autentici

in quota

Gastronomy: authentic flavors at high altitude

A Le Buse la montagna si racconta anche
attraverso i suoi sapori, tra rifugi panoramici,
malghe alpine e luoghi dove il tempo
sembra rallentare naturalmente.

All'arrivo della cabinovia, il Rifugio Gigio
Picol, Chalet La Busa de la Bolp e Malga
Le Buse accolgono gli ospiti in un’atmosfera
calda e autentica, fatta di cucina dolomitica,
prodotti del territorio e panorami aperti sulle
vette. Qui le giornate scorrono lentamente
tra terrazze al sole, profumo di piatti
tradizionali e il silenzio della montagna.
Lungo il sentiero panoramico verso valle si
incontra anche I'Albergo Dolomiti, storico
punto di ristoro di Falcade.

Proseguendo in seggiovia verso l'alta quota,
invece, il Rifugio Laresei offre uno dei

punti panoramici piu spettacolari dell’area,
immerso in uno scenario dominato dalle
grandi cime dolomitiche. Poco distante,
anche il Rifugio Dies Bis invita a vivere la
montagna in modo autentico, tra natura,
quiete e cucina alpina.

Alla partenza degli impianti, Ski Stop ¢ |l
luogo ideale per una pausa prima o dopo
una giornata all’aria aperta.

Ogni sosta diventa parte dell’'esperienza:

un invito ad assaporare la montagna con
semplicita e autenticita.

At Le Buse, the mountains also tell their
story among their flavors, among scenic
refuges, alpine huts, and places where
time seems to slow down naturally.

At the top of the cable car, Rifugio Gigio
Picol, Chalet La Busa de la Bolp, and
Malga Le Buse welcome guests in a
warm and authentic atmosphere, fea-
turing Dolomite cuisine, local products,
and sweeping views of the peaks. Here,
days pass slowly among sunny terraces,
the scent of traditional dishes, and the
silence of the mountains.

Along the panoramic trail toward the
valley, you’ll also find Albergo Dolomiti,
Falcade’s historic refreshment point.
Continuing up the chairlift, Rifugio La-
resei offers one of the most spectacular
panoramic views in the area, nestled in
a landscape dominated by the majestic
Dolomite peaks. Not far away, Rifugio
Dies Bis also invites you to experience
the mountains authentically, amidst
nature, tranquility, and Alpine cuisine.
At the base of the lifts, Ski Stop is the
ideal place for a break before or after a
day outdoors.

Every stop becomes part of the experien-
ce: an invitation to savor the mountains
with simplicity and authenticity.

| Discover the open
* mountain huts
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